GI EFFECTS INSTRUCTIUNI DE RECOLTARE TIMP DE 3 ZILE

RECOLTAREA PROBELOR DE SCAUN PENTRU PACIENTI

GI Effects
Stool Profiles

Este posibil ca proba sa nu fie
@ FOAIA CU ETICHETE
Notati pe fiecare eticheta

{| = Data nasterii pacientului

{| Atasati si etichetati:

= TOATE RECIPIENTELE

= Coltul din dreapta sus a
Formularului de Recoltare

Specimen

procesata fara aceste informatii

Urmatoarele teste pot fi recoltate folosind aceste
instructiuni:
2200 GI Effects *Profil Complet*®
2205 Gl Effects *Profilul Microbiomului
gastrointestinal*®
Teste suplimentare disponibile:
= 2130 GI Effects *Testare pentru Campylobacter EIA*
= 2131 GI Effects *Clostridium difficile EIA*
= 2132 Gl Effects *Testare pentru Escheriachia EIA*
= 2133 Gl Effects *Helicobacter pylori EIA*

B 2134 GI Effects *Lactoferrina fecala*

FORMULARUL DE RECOLTARE
Va rugam sa completati:
Numele si prenumele pacientului
Data nasterii
Sexul
Data ultimei recoltari
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Materiale de recoltare pentru probele de scaun

Materii fecale, 6 recipiente (umplute conform

instructiunilor), tinute la rece

MATERIALE SUPLIMENTARE
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= Manusi de latex de unica folosinta (3) Folositi

= Batdelemn
= Foaia cu etichete
MATERIALE PENTRU TRANSPORT
= Tampoane absorbante
= Formular de recoltare
= 3 pungi pentru probe biologice cu
buzunar lateral
= Cutia pentru kitul de recoltare

eticheta Flacon C&S cu Flacon SAF cu Flacon cu capac

capac portocaliu  capac Verde roz (10% formol)
Folositi =
eticheta

Dispozitiv pentru

Recipient cu capac alb .
colectarea probei (3)



PASI IMPORTANTI INAINTE DE A EFECTUA TESTUL

CU 2-4 SAPTAMANI INAINTE DE E CU 2 ZILE INAINTE DE RECOLTARE
RECOLTARE: —
= Va rugdm sa va consultati cu medicul » Intrerupeti aspirina si alte AINS (de ex.
prescriptor Thainte de a opri orice Ibuprofenul), supozitoarele rectale,
medicament. Anumite medicamente sau clismele, suplimentele cu carbune activ,
suplimente pot influenta rezultatul bismutul, betaina HCI, enzimele digestive,
testului. medicamentele antiacide laxativele,
* Tntrerupeti antibioticele, medicamentele uleiurile minerale, uleiul de castor, si/sau
antiparazitare si antifungice, probioticele argila de betonita

(acidophilus, etc.)
* Tntrerupeti tratamentul cu inhibitori de

pompa de protoni (IPP) si Bismutul cu 14

zile inainte daca adaugati si testul pentru

H.pylori
Probele pot fi expediate catre laboratorul din SUA in zilele de luni, marti sau cel tarziu miercuri. Va rugam sa
ne sunati in dimineata in care aveti TOATE cele 6 flacoane cu probe pentru a trimite la dumneavoastra
curierul DHL. Pentru a ne anunta va rugam sa sunati pana cel tarziu la ora 10.00 la numerele de telefon:
0727 385 380 sau 0735 303 001.

Vd rugdm sd cititi cu atentie instructiunile Tnainte de a Incepe.

IMPORTANT: Pentru a primi un rezultat corect este OBLIGATORIU sa completati
corect si complet toate informatiile solicitate pe etichete si pe formularul de

recoltare.
Vezi lista de verificare de pe verso.

ZIUA 1 DE RECOLTARE A MATERIILOR FECALE

Va puneti manusile de latex.

Colectati specimenul folosind recipientul de colectare inclus
in kit. NU CONTAMINATI specimenul cu urina sau
apa din toaleta.

Notati consistenta scaunului (conform graficului de mai jos)
pe eticheta flaconului folosind un marker permanent si pe
Formularul de recoltare, la rubrica “consistenta scaunului”.

Consistenta specimenului de scaun

|

Scaun format/normal Scaun tare/constipat Scaun moale Scaun apos/diaree




vporTant: @ log

= Testul nu este recomandat pacientilor sub 2 ani = Recipientele sunt sub presiune. Acoperiti capacul
= NU RECOLTATI atunci cand exista o hemoragie flaconului cu un prosop si indepartati capacul
activa datoratd hemoroizilor sau menstruatiei incet. A NU SE LASA FLACOANLE LA INDEMANA
= Asteptati cel putin 4 sdptamanidelao COPIILOR.
colonoscopie sau clisma cu bariu inainte de = Evitati contactul cu pielea si ochii. In caz de
recoltare contact cu ochii, clatiti cu apa timp de 15 minute.

n caz de cotact cu pielea, spélati bine cu ap3 si
sdpun. In caz de ingestie accidentald, adresati-va
imediat celui mai apropiat spital.

FLACONUL CU CAPAC GALBEN: Indepartati capacul. Transferati
specimenul de scaun in flacon. Colectati din diferite zone ale
specimenului. Amestecati specimenul cu lichidul din tub pana
se omogenizeaza complet. Asigurati-va ca lichidul si specimenul
nu depasesc linia de marcaj. NU UMPLETI PREA MULT. inchideti
capacul cat mai strans. Agitati tubul timp de 30 de secunde. NU
INGHETATI PROBA.

Asezati in punga pentru probe biologice si puneti la rece.

Aruncati specimenul ramas si recipientul de colectare in mod
corespunzator folosind punga neagra de unica folosinta.

ZIUA 2 DE RECOLTARE A MATERIILOR FECALE

Repetati PASII de la 2 pana la 7 cu al doilea FLACON CU CAPAC VERDE

©

ZIUA 3 DE RECOLTARE A MATERIILOR FECALE

Repetatii PASII de la 2 pana la 7 cu al treilea SR CIMENUL AMESTECAT S
FLACON CU CAPAC VERDE, FLACON CU CAPAC CONSERVATUL U ThEBUIL
PORTOCALIU, sicu SA DEPASEASCA SAGEATA
RECIPIENTUL CU CAPAC ALB. V& rugdm s& notati ROSIE

aceasta data ca fiind data ultimei recoltari pe

formularul de recoltare.

ATENTIE: RECIPIENTUL CU CAPAC ALB: Asigurati-va
ca specimenul nu depaseste LINIA DE MARCAJ de 40 de ml.
NU UMPLETI PREA MULT.

@ Tineti la rece toate flacoanele pana in momentul expedierii



Lista de verificare (inainte de expediere)
1. Toate recipientele colectoare
= Data de nastere a pacientului trebuie sa fie trecuta pe toate
etichetele flacoanelor
= Specimenul si lichidul sa nu depaseasca diversele linii de marcaj
= Toate tuburile si paharul sunt foarte bine inchise

2. Depozitati-le in frigider in punga
= Flacoanele cu capac verde (3) — ETICHETATE
. — ETICHETATE
. — ETICHETATE

= PAHARUL CU CAPAC ALB - ETICHETATE

3. Formularul de recoltare si plata
= Formularul de recoltare este completat — Testul este bifat:
o Numele si prenumele pacientului
o Data nasterii
o Sexul
o Data ultimei recoltari
= COLTUL DIN DREAPTA SUS — ETICHETAT

EXPEDIEREA PROBELOR CATRE LABORATOR

Probele trebuie sa fie expediate in cutia kitului de recoltare Genova Diagnostics.
Va rugam sa consultati intructiunile de expediere pe care le gasiti in cutia kitului
de recoltare.



